
専門看護師・認定看護師 研修会
超高齢者の「食べる力」をおとさない支援
高齢者の食支援で悩んでいませんか？
今回、超高齢者の「食べる」ことに関する専門の方々からご講演をいただき、
更に皆さまとの研修会を通して、日ごろの超高齢者の食事の支援について、
何らかのヒントを得られる機会にしたいと考えています。奮ってご参加ください。

【日 時】 2024年12月22日(日)13:00-16:30
【対 象】 認定看護師および専門看護師
【定 員】 110名 
【参加費】 会員2,000円 非会員3,500円

Web
開催

(ZOOM)

【申し込み方法】日本老年看護学会ホームページから登録
(研修1週間前に「ID・パスワード」をお知らせします）
＊入金後のご返金はできません。

【申し込み締切】2024年12月12日(木)
【その他】全プログラムに参加した方には、修了証を発行します。

お問合せ:一般社団法人日本老年看護学会
専門看護師・認定看護師活動推進委員会 担当:吉岡

E-mail: office@rounenkango.com

第一部：講演会
野原幹司氏(歯科医師）大阪大学顎口腔機能治療学講座 准教授

超高齢者の口腔フレイル、最後まで口から食べるための支援と
基本的知識について

舩橋久美子氏（GCNS） 北海道医療大学看護福祉学部看護学科 助教
手術を受ける高齢者の摂食嚥下と栄養を整える実践と研究について

尾園千佳氏 （管理栄養士）公益財団法人甲南会甲南介護老人保健施設
”食べる“をかなえる施設での取り組みについて

第二部：グループワーク、全体共有とまとめ

一般社団法人 日本老年看護学会 専門看護師・認定看護師活動推進委員会 主催
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